Nazev workshopu: Africké hry
Cas: 90 minut

Pocet zaka: 16 — 30 (bézna tfida)

Pomiucky a materialy:

Prezentace PowerPoint s pravidly africkych her (Pfiloha 1), papiry A4 do dvojic, fix do dvojic,
fazole dvou barev (pro kazdou dvojici 3 bilé +3 ¢erné), hry Oware (k zapuj¢eni v Africkém
informacnim centru, pfipadné mozné vyrobit z hliny), plastovy kelimek pro kazdého zaka

Pfed touto lekci je dobré uspofadat lavice ve tfidé do pismena U tak, aby nam uprostfed
tfidy vznikl prostor pro pohybové hry.

Zdroje:

Hra Ampe: Foto - https://yen.com.gh/82856-8-memorable-games-define-ghanaians-
childhood.html#82856, Video - https://www.youtube.com/watch?v=yCmIAXL4Zto, Pravidla -
http://www.mariespastiche.com/2015/02/how-to-play-ampe-childrens-game-from.html

Hra Oware: Video - https://www.youtube.com/watch?v=Wgqgag0OH_QRc4

Sansa Kroma: Notovy zaznam pisné - http://eritajkreol.blogspot.cz/2011/03/sansa-
kroma.html, Video - https://www.youtube.com/watch?v=-Hib6V1vrKs, Slova k pisni -
https://www.mamalisa.com/?t=es&p=3780

Cile:

Zaci si na vlastni k(izi zaziji pohybovou hru Ampe, rytmickou ,posilaci“ hru Sansa Kroma a
dvé hry deskové (Three-draft game a Oware).

Z4ci na zakladé preéteni instrukci nebo zhlédnuti videi aplikuji pravidla Ampe, Three-draft
game a Oware pfi samotné hie ve dvojici.

Zaci analyzuiji africké hry a hledaji jejich spoleéné znaky.
Zaci hledaiji paralely mezi africkymi a Geskymi hrami.
Metodicky postup:

1. Rozehrati: Lektor se zaku zeptd, jaké jsou jejich oblibené hry (mimo pocitacovych).
Kazdy Zak se nejprve zamysli sam a zapiSe si alespon tfi hry, ty pak porovnava se
sousedem. Poté je sdili s ostatnimi ve tfidé. Lektor zapisuje vSe na tabuli.

2. Hra Ampe (pohybovd hra pro dvojice): Zakam vysvétlime pravidla hry Ampe
pomoci prezentace (Pfiloha 1) a videa. Poté rozdélime tfidu do dvojic a zaci si zkousi
hru dle svého tempa zahrat. Vhodné je hrat do 10 — 15 bodu.

3. Hra Three- Draft Game (deskova hra pro dvojice): Pomoci prezentace vysvétlime
hru a do dvojic rozdame fazole a papir A4. Z&ci si dle obrazku vytvofi hraci plan. Ve
dvojicich si pfe€tou pravidla a zahraji si alespon dvé kola hry tak aby, pokazdé
zacinal jiny Zak.
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4. Hra Oware (deskova hra pro dvojice/¢tverFice): Tiidu rozdélime do ¢tvefic a
rozdame jim hru Oware. Vysvétlime pravidla (viz Prezentace) a zaCatek hry si
zahrajeme s dobrovolnikem pfed celou tfidou.

5. Sansa Kroma (rytmicka ,,posilaci“ hra pro celou tfidu): Zaci se na zavér sejdou
v kruhu a spole¢né s lektorem se nejprve nauci slova (v jazyce akan) a melodii
tradiéni africké pisné Sansa Kroma (viz prezentace). Zaci se snazi prelozit slova
pisné z angli¢tiny. Poté zakim promitneme video, kde tfida spole¢né zpiva tuto
pisen, a pak kazdému rozdame kelimek. Spole¢né se pokusime zazpivat si Sansa
Kroma za rytmického doprovodu kelimku, které si posilame do kruhu. Cilem je
nesplést se a co nejdéle udrzet rytmus.

6. Reflexe. Na zavér Zaci sdileji s lektorem, ktera hra se jim nejvice libila a proc.
V africkych hrach, které si vyzkous$eli, se pokous$i najit nékteré spolecné znaky, které
je odliSuji od her €eskych. Své napady sdili s celou tfidou. Porovnavaiji take, které hry
byly naopak podobné tém, které jiz znaji.

Materialy ke stazeni:

Pfiloha 1: Prezentace PowerPoint o africkych hrach

Metodicky list vytvorila Humanitas Afrika, o.p.s., www.humanitasafrika.cz - ¢erven 2018

G EVROPSKA UNIE ol
* * E ké strukturalni a investicni fond
s U VropskKe strukiuraini a Yy PRA|GA

* 4 * OP Praha — pdl ristu CR prRAlG


http://www.humanitasafrika.cz/

